,lch habe einen Haufen Probleme
und weill nicht wo ich hin soll“
Junge Erwachsene an der Schnittstelle
Jugendhilfe, Wohnungsnotfallhilfe und
Sozialpsychiatrie

Herbstagung 2019
18.10.2019 Bildungsstatte St. Luzen in Hechingen

Sonja Hagenmayer-
Bereichsleitung Ambulante Hilfen fir junge Erwachsene,
Evangelische Gesellschaft Stuttgart e.V.

N
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v Zielgruppe
v Zielgruppe in Zahlen
v System der Wohnungslosenhilfe in Stuttgart
v Ubersicht Angebote fiir junge Erwachsene
v Angebote an der Schnittstelle:
- Schlupfwinkel und
- sozialpsychiatrische Fachberatung
v Zukunftsthemen: geplante Angebote
v' Fragen und Forum

N
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Junge Menschen mit einem
hohen Hilfebedarf, zwischen

den Hilfesystemen: V

v' Jugendhilfe
v Wohnungsnotfallhilfe
v Eingliederungshilfe

Multiproblemlagen sowie
mangelnde Integrierbarkeit
erschweren die Zugange

Evangelische Gesellschaft eva



Die jungen Menschen, die in den niederschwelligen
Angeboten der Stuttgarter Wohnungsnotfallhilfe Hilfe
suchen, zeigen Problemlagen, wie:

v

NN X N X X

Psychische Belastungen bis hin zu psychiatrischen
Auffalligkeiten

Keine altersgemaBe Reifeentwicklung

Folgen von (Langzeit)-Traumatisierung
Problematischer Umgang mit Suchtmitteln
Delinquenz

Uberschuldung

In kein Schulsystem bzw. keine Ausbildung integriert

... verbunden mit prekaren Lebenslagen

N
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Jugendhilfe/
Wohnungsnotfallhilfe

jugendliche ne:e
Wirklichkeit erwachsene
Wirklichkeit

Wohnungsnotfall-
hilfe

Jugendhilfe/
Sozialpsychiatrie

Wirklichkeit der
Wohnungs-
losigkeit

Wirklichkeit der

psychischen
Erkrankung

Sozialpsychiatrie/
Wohnungsnotfallhilfe

N

Evangelische Gesellschaft eva



n=418

39%

Geschlecht

n= 418

Alter der Klientinnen
150
124 124 120
__100
=
[l
- N
Bmannlich &
50
Eweiblich 25
61% 2
[ [ ] :
0 A T T T T T
unter 18 Jahre 18 + 19Jahre 20 + 21 Jahre 22 +23Jahre 24 + 25 Jahre (ber 25 Jahre
n= 418
Staatsangehdérigkeit
160
149
140
121
120 A
100 -
83
80 oménnlich
60 - mweiblich
40 -
24 21
20 | 20
0 4
Deutsch EU Sonstige

07

Evangelische Gesellschaft eva 7




Unterkunftssituation unmittelbar vor Hilfebeginn
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v Angebote und Zugange
v Strukturmodell

v Hilfesystem fur junge Erwachsene

N
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Dienststellen

Fachstelle zur Verhinderung von
Wohnungslosigkeit

LHS Stuttgart

Zentrale Fachstelle der
Wohnungsnotfallhilfe (ZFS)

Angebote und Zugange zur WNH in Stuttgart

Jobcenter Fachstelle und Biirgerservice
Soziale Leistungen fiir Menschen in
Wohnungsnot

Angebote in Tragerschaft der freien Wohlfahrtspflege

STUTTGART

Sachgebiet Fiirsorgeunterkiinfte im
Sozialamt

Sachgebiet Interimswohnen im

Offene Hilfen

6 regionale/ zielgruppenspezifische
Fachberatungsstellen (FBS)

-Mitte/Nord -Frauen
-Mitte/Std -junge Erwachsene

-Ost -Straffallige/Haftentlassene

Tagesstatten

- Warmestube S-Mitte

- Tagesstatte Olgastr.

- Cafe 72, S-Ost

- Femmetastisch

- mobile Tagesstatte MedMobil

)

Wohnangebote mit
Betreuung 67 SGB XII

- Aufnahmehaus
- Ambulant betreutes Wohnen
- intensiv betreutes Wohnen
- voll- und teilstationare Hilfe
- stationdre Langzeithilfe
Zugang Uber Hilfeplan
Wohnangebote
mit Betreuung § 16a SGB I
Wohnraumassistenz/
betreutes Ubergangswohnen

Zugang Uber ZFS und Hilfeplan

Sozialamt
Weitere Wohnangebote
Unterkiinfte ohne | Unterkiinfte fiir
Betreuung besondere
- Notiibernachtung | Bedarfsgruppen
(inkl. Zentrale - Fursorgeunter-
Winternotiber- kinfte (Unter-
nachtung) kiinfte nach
- Einrichtungen Polizeirecht)
ohne Betreuung - Interimswohnen
- Pensionen
Zugang uber Zugang lber die
die Zentrale Fachstelle Fiirsorgeunterkiinfte/
der Wohnungsnotfallhilfe Interimswohnen
30.10.2019 Folie 11



STUTTGART &
Strukturmodell der Angebote fir Menschen

mit besonderen sozialen Schwierigkeiten

Pravention,
Vermittlung u.
Gewahrung

/

ZBS junge FBS Reg. FBS Reg FBS Reg. FBS
N~

Vermittlung in tber 1700 Wohnangebote von 10 Tragern
J
Ambulant betreutes WohnenJ Stationare Hilfen J Aufnahmehdauser
Erauen J Haft- J Teilstationar | Vollstationar | Stationare 5"dez.<_entraleJ 1 fiir Frauen
_entlassene Frauen, junge | junge Manner | Langzeit spez.| furManner J
Erwachsene erkrankte Manner Frauen+Kinder) Frauen Manner entlassene |

30.10.2019 Folie 12



- Inhalliche

Abklarung
Zuslirmmung zum
Auszug aus elerl.

Wshnung (Delegiert
ven JC}

- Abklaneng
warangige
Jugendhilfs fir U21-
Jannge {gem, § 41
SGE I

Ambulant Betreutes
Wohnen

Stationares Angebot
Jehannes-Falk-Haus

Beschaftigungs-
~ angebote
g (Tagesstruktur)
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...Jugendhilfe:
v Schlupfwinkel

v Offene Jugendberatung in der ZBSjE

v" Johannes-Falk-Haus
....Sozialpsychiatrie

v Sozialpsychiatrische Fachberatung in
der ZBSjE

v Betreutes Wohnen flur junge
Erwachsene (mit psychischen

Belastungen)
N
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N V2 :
Carltas Evangelische

ey STUTTGART Gesellschaft
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v eine offene Anlaufstelle und Treffpunkt
v Essen und Trinken

v Duschen und Wasche waschen

v Vermittlung eines Schlafplatzes

v Computer, Internet, Telefon

v’ Unterstiitzung bei Amtergéngen

v' Gesprache und Beratung

v Freiwillig und anonym

N
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Zentrale Beratungsstelle
junge Erwachsene

Wir helfen jungen Menschen
in Wohnungsnot
und in schwieriger Lebenssituation.

N
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Wir unterstutzen bei:

v der Vermittlung in eine Notubernachtung
und in weiterfuhrende Wohnformen

v' Fragen zu Angeboten + Moglichkeiten der
Wohnungslosenhilfe und zum Thema
Wohnungssuche

v der Beantragung von Sozialhilfeleistungen
und Fragen zu BehOrdenangelegenheiten

v' Postadresse (auch furs Arbeitsamt)

N
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Ausgangsthesen

Die regelmal3ige Prasenz einer
sozialpsychiatrischen Fachkraft ermoglicht
niederschwellige Zugange zu sozial-
psychiatrischen Hilfen

Die Kontinuitat der Bezugsperson (sowohl im
Ubergang von Beratung zum Betreuten Wohnen
als auch der Hilfesysteme § 67 SGB XII zu §53
SGB XII) vermeidet Abbriche und ermadglicht
den jungen Menschen das Einlassen auf Hilfen

N
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Beratungs- und Betreuungansatze

v' Die regelmallige Prasenz einer sozialpsychiatrischen
Fachkraft >ermaoglicht niederschwelligen Zugang zu
sozialpsychiatrischen Hilfen

v' Parallelberatung—> ganzheitlicher Ansatz

Mehr Zeit fur begleitende, aufsuchende und nachgehende
Arbeit

v Thematisierung psychischen Befindens

v Gezieltere Vermittlung in bedarfsgerechte Angebote

v Hilfen zur Alltagsbewaltigung vor dem Hintergrund der
psychischen Belastungen der jungen Menschen

N
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Erfahrungen in der Beratungs- und
Betreuungsarbeit

v’ Zugang / Kontakt kann Uber aulBeres Problem definiert
werden

Keine Stigmatisierung
Kurze Wege fur Klient/innen
Klient/innen gehen ,nicht verloren®

Klient/innen kdnnen sich leichter auf Themen einlassen,
die auch die psychische Situation betreffen

Compliance kann entwickelt werden
Ubergédnge kdnnen leichter geschaffen werden
v' Pravention ist madglich

NN X X

AN

N
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Erfahrungen in der Beratungs- und
Betreuungsarbeit

v’ Zugang / Kontakt kann Uber aulBeres Problem definiert
werden

Keine Stigmatisierung
Kurze Wege fur Klient/innen
Klient/innen gehen ,nicht verloren®

Klient/innen kdnnen sich leichter auf Themen einlassen,
die auch die psychische Situation betreffen

Compliance kann entwickelt werden
Ubergédnge kdnnen leichter geschaffen werden
v' Pravention ist madglich

NN X X

AN

N
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Was bringt die Zukunft?

b
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Hilfesystemubergreifendes ambulantes
Wohnangebot: Schoch Areal

v' fachlich hilfesystemibergreifendend mit der Moglichkeit der
Finanzierung nach § 67 + § 53 SGBXII

v Interdisziplinares Team - Wohnungslosenhilfe +
Sozialpsychiatrie+ Behindertenhilfe

v' 10 Platze fir junge Erwachsene nach §67
10 Platze flr junge psychisch kranke Erwachsene nach §53
5 Platze fur junge Erwachsene mit Behinderung nach §53

N
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Verbesserte Uberginge fiir Careleaver:
Projekt Crossing Point

Uber 3 Jahre mit 3 Modulen

Ziel: Vermeidung von prekaren Lebenssituationen im Ubergang
aus der Jugendhilfe

Modul 1: Netzwerk
Modul 2: Ubergangstrukturen
Modul 3: erganzende (Wohn-) Angebote

N
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Vielen Dank fur Ihre
Aufmerksamkeit!

Noch Fragen?

N
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